
Trainingsplan (Oktober bis März) aktualisiert: 27.02.2024

Tag Gruppe / Mannschaft Uhrzeit von Uhrzeit bis Ort

Mo Leistungsturnen Mädchen 7-8 J. (Fortgeschrittene) 15:00 16:00 TGS Halle

Mo Turnen Jungen 6-10 Jahre 16:00 17:00 TGS Halle

Mo Turnen Mädchen 6-12 Jahre 16:00 17:00 TGS Halle

Mo Leistungsturnen Mädchen 7-8 J. (Fortgeschrittene) 16:00 16:30 TGS Übungsraum

Mo Leistungsturnen Mädchen 9-10 J. (Fortgeschrittene) 16:45 17:15 TGS Übungsraum

Mo Leistungsturnen Mädchen 8-12 J. (Fortgeschrittene) 17:00 18:15 TGS Halle

Mo Leistungsturnen Mädchen 9-10 J. (Fortgeschrittene) 17:15 18:15 TGS Halle

Mo Leistungsturnen Jungen 8-13 J. (Fortgeschrittene) 17:15 18:45 TGS Halle

Mo Turnen Jungen ab 13 Jahre/Männer 18:00 20:00 TGS Halle

Mo Leistungsturnen Mädchen ab 13 J. (Fortgeschrittene) 18:30 20:00 TGS Halle

Di Turnen Krabbelgruppe 1-2 Jahre 9:00 10:00 TGS Halle

Di Turnen Kinderturnen 3-4 Jahre 14:30 15:30 TGS Halle

Di Turnen Kinderturnen 5-6 Jahre 15:45 16:45 TGS Halle

Mi Leistungsturnen Mädchen 9-10 J. (Fortgeschrittene) 16:00 18:15 TGS Halle

Mi Leistungsturnen Mädchen 8-12 J. (Fortgeschrittene) 17:00 18:00 TGS Halle

Mi Leistungsturnen Jungen 8-13 J. (Fortgeschrittene) 17:00 18:30 TGS Halle

Mi Turnen Jungen ab 13 Jahre/Männer 18:00 20:00 TGS Halle

Mi Leistungsturnen Mädchen ab 13 J. (Fortgeschrittene) 18:30 20:00 TGS Halle

Do Turnen Kinderturnen 2-3 Jahre 14:30 15:30 TGS Halle

Abteilung Turnen


