Hallo, mein Name ist Silke Korb.

Ich bin leidenschaftliche Yogalehrerin.

Zu meinen zahlreichen Ausbildungen gehoren

Y Hatha-Vinyasa Yoga Lehrerin

“* Klangschalentherapie

“ Ayur-Yogatherapie
und die Ausbildung zur > zertifizierten Yoga- und
Krebs Trainerin.

Die TGS und ich sind durch einen Zufall aufeinander

. . . SELIGENSTADT
aufmerksam geworden. Nach einigen personlichen T i895ev.

Gesprachen werde ich nun —-mit Freude- in der TGS
Hatha Yoga anbieten

Der Yogakurs wird sich aber immer an den
Bediirfnissen und den eventuell vorhandenen
Beschwerdebildern orientieren.

Die Wohlfiihlatmosphare ist mir besonders wichtig
damit ihr mit Leichtigkeit und guter Laune wieder in
den Alltag starten konnt.

Ich freue mich auf unsere gemeinsamen Stunden!

Namasté

Silke Korb



